
 

🍂デイサービス青葉は、こんなところです！🍂 

     「いつまでも自分の足で歩く」 「美味しく食べる」 を目標に！ 

      理学療法士 or作業療法士による 

基礎トレーニング・歩行訓練・集団体操等のプログラムを用意しています。 

できるを自信に生きがいに、毎日を笑顔で活気のある生活を送れるよう 

一緒に頑張りましょう。 

歯科衛生士による口腔ケアで口腔機能UP、免疫力ＵＰに効果的！ 

      少人数のデイサービス青葉で“趣味・クラブ活動”を始めてみませんか⁈ 

書道や手先を使うことも作業療法の一つです。将棋や囲碁、麻雀など 

お茶を飲みながら編み物やおしゃべりを楽しむこともできます。 

      移動販売 とくし丸 来店します。 

                                                                                                                            

 

 

 

 広々としたフロアでゆったりと 

                                               過ごしていただけます。同世代の方々 

                                               との交流、体を動かして活気あふれる 

                                               時間を一緒に過ごしましょう。 

                                               昼食は、定食スタイルがメインですが    

                                                サンドイッチやお楽しみメニュー、 

                                               月替わりの行事食が提供される日が 

                                               ございます。特製日替わりデザートの 

                                               サービスもございます。 

                                                こちらもぜひぜひお楽しみに❣ 



 

デイサービス青葉 一日体験募集中     

   □昼食代７５０円（※おやつ含む＊行事食、お楽しみメニューは別途） 

□持ち物：上履き（踵のあるもの）、歯磨きセット（歯ブラシ、歯磨剤、コップ）  

□営業日：月 火 水 木 金 ※土日休み 祝日営業（12/31～1/3除く） 

□サービス提供時間：9：15～16：30 ※短時間の利用は、ご相談ください。 

□定員：10名 

□その他 飲薬、付け薬のある方はご持参ください。 

入浴についてもご相談ください。完全個室型の浴室を備えております。 

また、貴重品のお持込はご遠慮ください。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

心と身体が元気になりますよう 

全力でサポートいたします。 

見学もできます。 

ぜひ一度、デイサービス青葉に 

お越しくださいませ ‼ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊              

■お問合せ 

電話番号 027-353-0002 

デイサービスセンター青葉 

担当   長瀬 


